Speiseplan
Vom 18.03. — 21.03.2024

Montag

Fischfrikadellen / Kase-Haferflocken-Bratlinge* mit Schafskase*,
Rote-Beete-Shakshuka*, Drillinge, Kartoffelcreme
Griespudding mit Fruchtmus

Dienstag

Verschiedene Sorten Pizza,

unter anderem mit Salami*, veg. Hack*, Paprika*, Brokkoli*,
Zwiebeln*, Knoblauch*, Kase*

Gelber Wackelpudding

Mittwoch

Gulasch* / Zucchini-Bratlinge*,
Kartoffelpd, griine Bohnen*, Sauce

Birne Helene*

Donnerstag

Buchstabennudelsuppe,
mit Mohren*, Sellerie*, rote Zwiebeln*, griine Bohnen*, Porree*

Eis

Dazu: verschiedene Salate™ vom Buffet sowie Wasser

Aus dem Mensa-Garten * enthalt Produkte aus biologischem Anbau*
Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergien und Intoleranzen stehen Euch Rolf und Alex gerne zur

Verfligung. Sprecht uns dazu einfach an. Danke!

Guten Appetit!




